


Etre bien chez soi,
la priorité d’Arcachon Bien vivre

Souhaiter ne pas quitter son domicile, son quartier, ses connaissances est un
choix naturel et Iégitime. En effet, le logement que I'on habite depuis de longues
années est un lieu chargé de son histoire. Pour continuer a y vivre dans de bonnes
conditions, le dispositif d’aide et d’accompagnement
« Bien vivre chez moi » propose aux Arcachonnais de 75 ans,
et plus, d’adapter leurs logements en s’appuyant sur les
derniéres innovations connectees.

La téléassistance

a détection automatique gratuite
Pris en charge par la Ville pour tous les Arcachonnais de plus de
75 ans, ce systeme « intelligent » détecte les chutes et lance un
appel d’aide pour la personne automatiquement.

Le pack domotique
Un « pack autonomie » plus complet avec trois options au choix

connectées a la téléassistance (un détecteur d'inactivité, un détecteur de fumée et/ou un
chemin lumineux) est également proposé. Une participation financiere de la Ville est
possible. Tout est calculé en fonction de vos ressources.

L’adaptation du logement

Visite d’un ergothérapeute a domicile

Les Arcachonnais qui le souhaitent recevront, a leur domicile, la visite gratuite d'un
ergothérapeute mandaté par la Ville. Sa mission : effectuer un diagnostic de I'habitat et
préconiser des aménagements pour améliorer le confort et la sécurité de I'habitation.

Un accompagnement personnalisé pour faciliter les démarches administratives
L'habitant sera accompagné gratuitement pour la constitution des dossiers administratifs
concernant les aménagements qu’il souhaite réaliser.

Une aide financiére pour adapter son logement
Ceux qui choisiront de réaliser les aménagements préconisés par I'ergothérapeute seront
accompagnés financierement par la Ville a hauteur de 1000 € sur présentation des factures.

Information et inscription auprés du CCAS d’Arcachon - Tél. 05 57 52 50 80 - www.ville-arcachon.fr
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