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mieux dans son corps, dans sa tête et plus globalement dans la société. Adopter quelques changements 
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Introduction  
/ŜǘǘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǎǳǊ ōŀǎŜ Řǳ ǊŀǇǇƻǊǘ ŎƻƳǇƭŜǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ǇŀǊ ƴƻǘǊŜ 9ǎǇŀƎƴƻƭ Řǳ tǊƻƧŜǘ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ 
ŘΩ!ƭƛŎŀƴǘŜΦ [ŀ ǾŜǊǎƛƻƴ ŎƻƳǇƭŝǘŜ Ŝǎǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭe en espagnole (290 pages) sur le site du projet EHLE. Nous avons essayé 
de conserver les éléments les plus importants, notamment au travers des conclusions proposées par thématiques.  

 
Pour comprendre les graphiques  
 
[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ł ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ 9I[9 ǇŜƴǎŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ 
ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΦ [Ŝ ǇŀƴŜƭ Ŝǎǘ ŦƻǊƳŞ ŘŜ мнлл ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ !Ŧƛƴ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΣ ƴƻǳǎ 
devons analyser de manière approfondie les caractéristiques des populations interrogées et les différences en terme 
ŘΩŃƎŜΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Řǳ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ƭΩƘŞǘŞǊƻƎŞƴŞƛǘŞ Řǳ ǇŀƴŜƭ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ŘŜ ǘƻƳōŜǊ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ 
prématurées des données collectées.  
 
[ΩŀƴŀƭȅǎŜ uni variée donne une description statistique de chaque question séparée, ce qui donne un aperçu de la 
ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ Řǳ ǇŀƴŜƭ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΦ [ΩŀƴŀƭȅǎŜ bi variée montre le 
ŘŜƎǊŞ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŜȄƛǎǘŜǊ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ κ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΣ Ŝt nous aide à formuler quelques conclusions sur 
ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜΦ  
 
Analyse uni variée : 
[ΩŀƴŀƭȅǎŜ Ŝǎǘ ŜȄǇǊƛƳŞŜ ŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭǳƛ-ci. 
 

 
 

/Ŝǎ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎǊŞŞǎ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŀƴŜƭ όмнлл ǇŜǊǎƻƴƴŜǎύΦ  
 
Analyses bi variées :  
[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ōƛ varée est reprise dans des graphiques en barres comme celui-ci.  

 

1 ς Pays  
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Cuenta de 46. How many hours a week do you dedicate to physical exercise? (activities like brisk walking, exercising in groups, running a bike, swimming, dancing, ...)

46. How many hours a week do you dedicate to physical exercise? (activities like brisk walking, exercising in groups, running a bike, swimming, dancing, ...)

1. Country

 
 
 
Tous les graphiques en barres ont été générés en utilisant les mêmes lignes directrices, cela afin de faciliter la 
compréhension des graphiques dans le document.  
 
La variable SENAME (Enquête Nom Exécution) sert à filtrer les données d'enquête pour un des partenaires du projet 
(300 enquêtes) ou les données pour toutes les enquêtes (1200 enquêtes).  
 
Dans tous les graphiques en barres, la question est en cours d'analyse sur l'axe X, tandis que la variable utilisée pour 
stratifier les résultats sur l'axe Y (comme dans l'exemple: nous stratifier la question 46 à l'égard de la variable «pays»).  
 
9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ǘƻǳǎ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ Ŝƴ ōŀǊǊŜǎ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ƭŜǎ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩƻǇǘion « pourcentage du total », ce qui signifie 
que tous les pourcentages ont été calculés en utilisant les filtres de prélèvement déterminé par le SENAME comme 
100% pour l'ensemble de l'enquête.  
 
Si nous ne faisons pas de filtre, le pourcentage est calculé en utilisant la valeur 1200 comme 100% (le montant total de 
sondages), mais si l'on filtre pour l'un des partenaires, le pourcentage est calculé selon la valeur de 300 comme 100% 
(du total quantité d'études relatives à un partenaire).  
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RAPPORT ς BREVE D9{/wLt¢Lhb 59{ w9{¦[¢!¢{ 59 [Ω9bv¦9¢9 9I[9  
Tableau 1.- Données sociodémographiques ς Données générales par pays.  

PAYS  LIEU DE RESIDENCE  AGE SEXE bL±9!¦ 5Ω95¦/!¢Lhb 

FRANCE 

- 23% Municipalités de plus de 50,000 habitants 
- 50.67% Municipalités avec 10 000 à 50.0000 
habitants  
- 9.33% Municipalités avec moins de 10 000 
habitants  
- 14.67% Zone rurale  
- 2.33% Pas de réponse  

- 17% 55-64 ans  
- 26% 65-74 ans 
- 36% 75-85 ans 
- 20.67% plus de 85 ans 
- 0.33 % Pas de réponse  

- 28.33% Hommes 
- 71% Femmes 
- 0.67% Pas de réponse 

- 53.33% Education primaire 
- 35.67% Education secondaire  
- 4.33% Etudes universitaires  
- 4% Autres  
- 2.67% pas de réponse  

ITALIE 

- 52.67% Municipalités de plus de 50,000 
habitants  
- 22.67% Municipalités avec 10 000 à 50.0000 
habitants  
- 12.,67% Municipalités avec moins de 10 000 
habitants. 
- 7.33% Zone rurale  
- 4.67% Pas de réponse  

- 30.33% 55-64 ans 
- 40.67% 65-74 ans 
- 20.67% 75-85 ans 
- 5.67% plus de 85 ans 
- 3.67 % Pas de réponse 

- 41.67% Male 
- 56.33% Female 
- 2% 5ƻƴΩǘ ŀƴǎǿŜr 

- 30.67% Education primaire 
- 31.67% Education secondaire  
- 10% Etudes universitaires 
- 24.33% Autres 
- 3.33% pas de réponse 

PAYS-BAS 

- 80% Municipalités de plus de 50,000 habitants  
- 12.67% Municipalités avec 10 000 à 50.0000 
habitants 
- 3.33% Municipalités avec moins de 10 000 
habitants. 
- 1.33% Zone rurale  
- 2.67% Pas de réponse  

- 68.33% 55-64 ans 
- 31.33% 65-74 ans 
- 0.33% 75-85 ans 
- 0% plus de 85 ans 
- 0 % Pas de réponse 

- 52% Male 
- 47.67% Female 
- 0.33% 5ƻƴΩǘ ŀƴǎǿŜǊ 

- 22.33% Education primaire 
- 44.33% Education secondaire  
- 24.33% Etudes universitaires 
- 7.67% Autres 
- 1.33% pas de réponse 

ESPAGNE 

- 79.67% Municipalités de plus de 50,000 
habitants  
- 14% Municipalités avec 10 000 à 50 0000 
habitants 
- 1% Municipalités avec moins de 10 000 
habitants. 
- 2.33% Zone rurale  
- 3% Pas de réponse  

- 49% 55-64 ans 
- 37.33% 65-74 ans 
- 11.67% 75-85 ans 
- 2% plus de 85 ans 
- 0 % Pas de réponse 

- 37.67% Male 
- 62.33% Female 
- 0% 5ƻƴΩǘ ŀƴǎǿŜǊ 

- 15.33% Education primaire 
- 37.33% Education secondaire  
- 42.67% Etudes universitaires 
- 3.67% Autres 
- 1% pas de réponse 

GENERAL 

- 58.,83% Municipalités de plus de 50,000 
habitants  
- 25% Municipalités avec 10 000 à 50 0000 
habitants 
- 6.58 % Municipalités avec moins de 10 000 
habitants. 
- 6.42% Zone rurale  
- 3.17% pas de réponse  

- 41.17% 55-64 ans  
- 33.83% 65-74 ans 
- 17.17% 75-85 ans 
- 6.83% plus de 85 ans 
- 1 % Pas de réponse  

- 39.92% Male 
- 59.33% Female 
- 0.75% 5ƻƴΩǘ ŀƴǎǿŜǊ 

- 30.42% Education primaire 
- 37.25% Education secondaire  
- 20.33% Etudes universitaires 
- 9.92% Autres 
- 2.08% pas de réponse 
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   Description générale des  
   Résultat ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 9I[9 
     

 
 

 
 
Ce rapport réuni les résultats DE BASE du questionnaire tel que défini dans le cadre du projet EHLE débuté en 2008. 
 
[ΩŜƴǘǊŞŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƻƎƛŎƛŜƭ ŀ ŘŞōǳǘŞ ƭŜ му Ƨǳƛƴ Ŝǘ ǎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜ ƭŜ мо ƴƻǾŜƳōǊŜΦ [Ŝǎ 
questionnaires (300 par pays, au total 1200), sont enregistrés.  
 
5Ŝ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƛōƭŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ ǳǊōŀƛƴŜǎΣ руΣ83 % des répondants 
habitent dans des communes de plus de 50 000 habitants et 25 % dans des villes de plus de 10 ллл ƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ 5Ωǳƴ 
autre côté seulement 6,58 % vivent dans des zones semi-urbaines et 6,42% dans des zones rurales.  
 
Lƭ Ŝǎǘ Ł ƴƻǘŜǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ une différence entre les populations interrogées par pays.(cf tableau 2). Les raisons sont les 
caractéristiques sociodémographiques des zones cibles : 
 
 
 

Tableau 2 : Lieu de résidence 
 

FRANCE ITALIE SPAIN PAYS - BAS GENERAL 

- 23% Municipalités de plus 
de 50,000 habitants 
- 50.67% Municipalités avec 
10 000 à 50.0000 habitants  
- 9.33% Municipalités avec 
moins de 10 000 habitants  
- 14.67% Zone rurale  
- 2.33% Pas de réponse 

- 52.67% Municipalités de 
plus de 50,000 habitants  
- 22.67% Municipalités avec 
10 000 à 50.0000 habitants  
- 12.,67% Municipalités 
avec moins de 10 000 
habitants. 
- 7.33% Zone rurale  
- 4.67% Pas de réponse 

- 79.67% Municipalités de 
plus de 50,000 habitants  
- 14% Municipalités avec 
10 000 à 50 0000 habitants 
- 1% Municipalités avec 
moins de 10 000 habitants. 
- 2.33% Zone rurale  
- 3% Pas de réponse 

- 80% Municipalités de plus 
de 50,000 habitants  
- 12.67% Municipalités avec 
10 000 à 50.0000 habitants 
- 3.33% Municipalités avec 
moins de 10 000 habitants. 
- 1.33% Zone rurale  
- 2.67% Pas de réponse  

- 58.,83% Municipalités de 
plus de 50,000 habitants  
- 25% Municipalités avec 
10 000 à 50 0000 habitants 
- 6.58 % Municipalités avec 
moins de 10 000 habitants. 
- 6.42% Zone rurale  
- 3.17% pas de réponse 

 
La différence est également à associer Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ Řŀƴǎ ŎƘŀǉǳŜ ǇŀȅǎΣ Ŝƴ fonction du lieu de résidence. Le 
groupe de population le plus jeune correspond aux Pays-Bas (68% des répondants), et le plus groupe de la même 
ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ όрр Ł спύ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŀǾŜŎ seulement 17%.  
 
5Ωǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ ŀȅŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ур ŀƴǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł л҈ ŀǳȄ tŀȅǎ-Bas. Cette donnée 
est à rapprocher des 1,33% de répondants dans les zones rurales contre les 14,67% qui vivent en France dans des 
zones rurales.  
 
Le tableau ci-après montre la corrélation entre tous les pays qui doit être gardée Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ 
formation du projet.  
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Table 3.- Caractéristiques démographiques des répondants  
 

FRANCE ITALIE ESPAGNE  PAYS-BAS GENERAL 

 
AGE %   

 
Âge  

 
AGE %   

 
Âge  

 
AGE %   

 
Âge  

 
AGE %   

 
Âge 

 
AGE %   

 
Âge 

17.00%   55-64 30.33 %  55-64 49.00%   55-64 68.33%   55-64 41.17%   55-64 

26.00%   65-74 40.67%  65-74 37.33%   65-74 31.33%   65-74 33.83%   65-74 

36.00%   75-85 20.67%   75-85 11.67%   75-85 0.33%   75-85 36.00%   75-85 

20.67%   Plus de 85  5.67%   Plus de 85 2.00%   Plus de 85 0.00%   Plus de 85 6.83%   Plus de 85 

0.33 % 
Pas de 
réponse 

3.67 % 
Pas de 
réponse 

0.00% 
Pas de 
réponse 

0.00 
Pas de 
réponse  

1.00% Pas de réponse  

 
En ce qui concerne le niveau dΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ 
les besoins spécifiques, les méthodologies les ressources et le matériel dont nous aurons besoin dans le projet. En 
ŎƻƴǎŜǊǾŀƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŎƻƳƳǳƴǎ Ł tous les usagers et les groupes cibles.  

 
 
 

Tableau 4.- bƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ 
 

bL±9!¦ 5Ω95¦/!¢Lhb  

 
FRANCE 

 
ITALIE 

 
ESPAGNE  

 
PAYS BAS  

 
GENERAL 

 - 53.33% Education 
primaire 
- 35.67% Education 
secondaire  
- 4.33% Etudes 
universitaires  
- 4% Autres  
- 2.67% pas de réponse 

- 30.67% Education 
primaire 
- 31.67% Education 
secondaire  
- 10% Etudes 
universitaires 
- 24.33% Autres 
- 3.33% pas de réponse 

- 15.33% Education 
primaire 
- 37.33% Education 
secondaire  
- 42.67% Etudes 
universitaires 
- 3.67% Autres 
- 1% pas de réponse 

- 22.33% Education 
primaire 
- 44.33% Education 
secondaire  
- 24.33% Etudes 
universitaires 
- 7.67% Autres 
- 1.33% pas de réponse  

- 30.42% Education 
primaire 
- 37.25% Education 
secondaire  
- 20.33% Etudes 
universitaires 
- 9.92% Autres 
- 2.08% pas de réponse 
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   Données générales  
   Situation en France  
     
 
 
 
 
 

 

 
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ǇŀƴŜƭ ŘŜ олл ŀŘǳƭǘŜǎ ŦǊŀƴœŀƛǎ ǊŞǇŀǊǘƛǎ ǇŀǊ ǎŜȄŜǎ ǎƻƛǘ тм҈ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ нуΣ оо҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎΦ 

 
 
 

 

 
 

9ƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩŃƎŜΣ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ŀ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŞ ƭŜ groupe de répondants le plus âgé: 36 % ont entre 75 et 85 ans, suivi 
par les 65 ς 74 ans qui obtiennent 26% (Jeunes seniors).  
 
20, 67% des répondants ont plus de 85 ans et seulement 17 % sont âgés de 55 à 64 ans.  

 

3 ς Genre  

4  ς Age  
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Plus de la moitié des personnes interrogées (50,67%) vivent dans des municipalités de taille moyenne avec plus de 
10.000 habitants et moins de 50.000 et seuls 23% des personnes interrogées vivent dans des communes de plus de 
50.000 habitants. Il apparaît, en comparaison avec les données des autres partenaires, que 9,33% des personnes 
interrogées vivent dans des municipalités de moins de 10.000 habitants (c'est le pourcentage le plus élevé dans les 
pays analysés) et 14,67% vivent dans les zones rurales. Cette analyse montre une corrélation plus forte entre les zones 
rurales ou semi-urbaines et la population plus âgée 
 
 
 

 

 
 
[Ŝ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǊŞǇŀǊǘƛ ŎƻƳƳŜ ǎǳƛǘΥ роΣоо҈ ƭϥŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ орΣст҈ ƭϥŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝǘ 
4,33% des études universitaires. 4% des personnes interrogées ont d'autres études. Il s'agit d'un échantillon de 
ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘϥŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 

2 ς Lieu de résidence  

8  ς bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ  
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   Données générales  
   Situation en Italie  

 
 
 
 

 
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ǇŀƴŜƭ ŘŜ олл ƛǘŀƭƛŜƴǎ ŎƻƳǇƻǎŜ ŘŜ рсΣоо҈ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ пмΣст҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎΦ [ŀ ǇǊŞŘƻƳƛƴŀƴŎŜ ŦŞƳƛƴƛƴŜ 
est maintenue.  

 
 

 

 
 
Dans ce groupe, 40, 67 % sont âgés de 65 à 74 ans, suivi des 55-64 ans avec 30,33%.  
71 % des personnes interrogées ont entre 55 et 74 ans et cela montre une population de « jeunes seniors », bien que 
la partie des 75 ς 85 ans soit également importante avec 20,67%.  
On peut noter un nombre réduit de personnes âgées de plus de 85 ans (5, 67%)  

 
 
 

3 ς Genre  

4 ς Age  
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52.67% des personnes interrogées vivent dans des zones urbaines, avec plus de 50.000 habiǘŀƴǘǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
de population urbaine résidant dans des noyaux de population importante.  
 

 

 
 
 
 

 
Le niveau culturel est décomposé de la façon suivante : 30,67% éducation primaire, 31,67% éducation secondaire, et 
10% de niveau universitaire. Iƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳŜ нпΣоо҈ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛƴǘŜǊǊƻƎŞŜǎ ƻƴǘ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǘȅǇŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ /Ŝǎ 
ŘƻƴƴŞŜǎ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩǳƴ ƴƛǾŜŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 

 

2 ς Lieu de résidence 

É Pas de réponse  4, 67 %  
É Zone rurale  7, 33 %  
É Municipalité de moins de 10 000 habitants 12,67 %  
É Municipalité entre 10 000 et 50 000 habitants 22,67 %  
É Municipalités avec plus de 50 000 habitants 52, 67 % 

É Pas de réponse  3, 33% 
É Education primaire 30, 67%  
É Education secondaire 31,674 %  
É Degré universitaire 10, 00 %  
É Autres 24,33 % 

8 ς bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ 
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   Données générales  
   Situation aux Pays Bas  

 
 
 
 

 
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩun échantillon de 300 adultes néerlandais qui en fonction de la répartition apparaît comme le plus équilibré 
όŘŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ 9I[9ύΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ƘƻƳƳŜǎ κ ŦŜƳƳŜǎ рн ҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ птΣ ст ҈ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎΦ {Ŝǳƭ лΣ ст҈ 
ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł cette question.  

 
 

 
 
99% des personnes interrogées ont entre 55 et 74 ans, suivant le même modèle italien des « jeunes seniors ». 68,33% 
sont dans le segment entre 55 et 64 ans avec 31,33%  
 
68.33% sont dans le segment des 55 ς сп ŀƴǎ όάadultes matures), suivi des 65 ς 74 ans avec 31,33% (jeunes 
seniorsύΦ/ΩŜǎǘ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ 9I[9Φ  

 
 
 
 
 

3 ς Genre  

4 ς Age  



 

UNCCAS ς Villa Souchet ς 105 avenue Gambetta ς 75960 PARIS 
Tél : 01 53 19 85 50 - www.unccas.org 14  

 
 

80 % des répondants vivent dans des zones urbaines avec plus de 50 ллл ƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ 5Ωǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ƴƻǘŜǊ ǳƴ 
faible pourcentage (1,33%) des répondants qui vivent dans des zones rurales. 

 

 
 

 
 
 
[Ŝ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǊŞǇŀǊǘƛ ŎƻƳƳŜ ǎǳƛǘ Υ ннΣ оо҈ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ппΣ оо ҈ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝǘ нпΣ оо҈ 
formation universitaire. Etant donné que 68, 66 % des répondants ont reçu un enseignement de niveau secondaire et 
ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŘΩǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ  
 

2 ς Lieu de résidence  

8 ς bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳdes 


