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Le contexte 

En France, il est estimé que chaque année environ 100 000 enfants naissent sous le seuil de 

pauvreté avec des apports nutritionnels souvent inadaptés (taux d’allaitement bas, manque de fer, 

fruits & légumes, excès de protéines et sucres …) 

L’enjeu du projet 

Mettre en place un projet de santé publique visant à favoriser l’accès à une alimentation équilibrée 

et de qualité à des enfants en bas âge (0-3ans) issus de familles en situation de pauvreté 

 

Les partenaires 
Démarche de co-création impliquant plusieurs partenaires (associations, entreprises, structures 

publiques, collectivités locales, acteurs locaux, familles) 

 



Les principes 

 Développer l’autonomie des personnes en favorisant l’accès au droit commun 

 

  Inscrire les actions dans les logiques de promotion de la santé validées par  
 l’OMS         Objectif : lutter contre les inégalités sociales de santé 

 

  Intégrer le programme dans les politiques de santé publique (PNNS 3)  

 

  Ouvrir le projet  à tout nouveau partenaire désireux d’y participer 

 

  Construire un modèle économique innovant dont l’objectif est de pérenniser 
le programme dans le temps. 



Les trois piliers du programme 

Produits dédiés à des produits 

d’alimentation infantile à 

utiliser en supermarché 

 

Fruits / légumes circuits courts 

sur les territoires dans un 1er 

temps 

 
 

Améliorer taux + durée 

d’allaitement 

 

Donner des conseils 

nutritionnels, expliquer les 

enjeux  … 

 

Favoriser l’accès aux offres 

d’accompagnement existantes 

Accompagnement 

des familles 

Accès aux 

produits 

 

 

Evaluation 

  
 

Impact sur les pratiques 

nutritionnelles 

 

Modèle économique 

 

Dispositifs mis en œuvre sur le 

territoire 

 

 



Fonctionnement du dispositif 

• Circuits Caf 

• Structures locales 

Identification des publics 

• Familles : 
Chèque de réduction 
Actions d’éducation à la nutrition 

• Structures locales :  
Outils d’information et de sensibilisation 
- formation des acteurs de terrain et appui méthodologique 
- financement d’actions d’accompagnement via un système d’appel à projet 

Offre proposée par le programme 



Merci de votre attention 


